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Unidad de Cirugia de Rodilla
y Traumatologia Deportiva

Dr. Antonio Calderon

Director Médico de la unidad

Traumatologo jefe de los servicios médicos de la mutualidad de futbolistas
de Espafia, delegacion de Alicante.

Traumatologo de la mutualidad general deportiva.

Miembro de la sociedad espafiola de rodilla.

Miembro de la sociedad espafiola de traumatologia deportiva.

Esta unidad altamente especializada ofrece a sus pacientes los
siguientes servicios:

Cirugia Artroscopica

1. Cirugia meniscal
Meniscectomias parciales o totales.
Reparaciéon meniscal con suturas biodegradables.

2. Cirugia del cartilago
Radiofrecuencia.
Mosaicoplastias.
Ac. Hialuronico.

3. Cirugia ligamentos cruzados
Plastias de ligamentos con técnica adaptada a las
caracteristicas del paciente.
Sin inmovilizaciones.
Material biodegradable.
Reparacion meniscal y/o condral en la misma cirugia.
Empleo de factores de crecimiento (mas rapida
recuperacion).
Cirugia de revision por reroturas de la plastia.

Cirugia Protésica

1. Protesis habitual en caso de grandes deformaciones

2. Protesis con técnica minimamente invasiva (mas rapida
recuperacion, menor agresion a musculos y tendones, menor
cicatriz, menor hospitalizacion).

3. Protesis unicompartimentales: solo se sustituye la zona
afectada.

4. Protesis Patelares.

Cirugia de la Artrosis

Realineacion del aparato exterior de la rodilla.
Osteotomias tibiales y femorales.
Sustituciéon protésica.

Cirugia Osteoarticular, Tendinosa Muscular con
aplicacion de Factores de Crecimiento

Mas rapida consolidacion dsea.

Mas rapida cicatrizacion tendinosa.

Menor inflamacion y dolor postquirurgico.

Mas rapida movilizacién y rehabilitacion.

Mas Rapida y pronta reincorporacion a la vida normal

-
Nuestra experiencia nos avala:
Afo 2006 2007 2008 2009 TOTAL
Cirugia Artroscopica Simple 450 413 588 610 3.262
Plastia Ligamentos 186 212 206 225 1.325
Protesis Rodilla 98 104 53 61 691
Total 734 729 847 896 5.278



